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NOTA DE ORIENTACAO

O SINPOSPETRO-DF, vem por meio desta solicitar o comprlmento das NR’s 06, 09, 17,
conforme clausulas em CCT e das orientagcdes das autoridades de satde.

Devido PANDEMIA mundial do Covid-19, estamos orientando o cuidado redobrado com a
saude do trabalhador de postos de combustiveis, lojas de conveniéncias, lava jatos e trocas de o6leo. Como a
contaminagdo do nova corona virus ocorre mediante ao contato com objetos como dinheiro infectados, ou
diretamente com as pessoas que estdo com o virus, pedimos que sejam oferecidos mascaras, luvas, sabéo, agua
tratada, papel toalha e alcool em gel 70%, visando a seguranca da saude dos trabalhadores, conforme ja em normas
regulamentadoras e seguindo as orientagdes das autoridades governamentais de satde.

O SINSPOSPETRO-DF por meio de seus diretores estdo passando no local de trabalho e
verificando as condi¢Ses de trabalho, e caso ndo sejam respeitadas as NR’s e as orientacdes de combate ao
(Covid-19), que visam proteger trabalhadores, clientes e proprietarios, estaremos repassando em forma de
dentincias para os 6rgios competentes, pois nesse momento o bem maior em questiio ¢ a satide de todos.

Desde ja agradecemos a compreensdo de todos os envolvidos, esperemos que o surto dessa
pandemia passe o mais rapido possivel e que tudo se se regularize e volte & normalidade.

Confira as principais recomendagdes:

— Lavar frequentemente as maos com agua e sabéo;

— Utilizar alcool em gel 70% especialmente apés contato direto com pessoa, dinheiro e antes de se alimentar;
— Evitar colocar a mio na boca ou cocar o nariz e olhos;

— Higienizar com alcool as mesas do estabelecimento, bancada e demais utensilios inclusive o bico da bomba;
— Usar luvas na manipulacao de alimentos;

— Cobrir nariz e boca com o antebraco ao espirrar ou tossir;

— Manter os ambientes bem ventilados e limpos;

— Evitar contato préximo com pessoas que estejam com doenca respiratéria aguda;

— Nio compartilhar objetos pessoais, como talheres e copos;

— Ingerir bastante liquido e manter-se hidratado.

Lembrem-se, ¢ uma PANDEMIA mundial e o maior agente de saide ptblica somos nés mesmos cada cidaddo
tem que fazer a sua parte, entdo temos que redobrar o cuidado e jamais negligenciar o fornecimento de equipamentos
de protecdo para os trabalhadores, podendo inclusive, caso ndo fornega, ser responsabilizado em varias esferas legais.

Brasilia, 16 de margo de 2020.
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